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Glos redakcji

Nadeszla jesien. Kasztany jeszcze nie leca, trzymaja sie
w skorupach na galeziach drzew. Dzieci nie moga odda¢
sie corocznemu rytualowi wykonywania z nich ludzikéw i

zwierzatek. Ciepla aura — psikus tego lata - im w tym nie
pomaga. Jak dlugo jeszcze, bo w zapowiedziach meteoro-
logéw stychac o deszczach i chlodnych frontach. Tym nie
mniej, zlota polska jesien, tak sie zdaje, moze tego roku
cieszy¢ nasze zmysly przez kilka najblizszych tygodni.
Moze do wyboréw da rade by¢ z nami i zacheci wyborcow
do pdjscia do urn wyborczych. A co bedzie p6zniej z nami
iz jesienig nie umiem powiedzie¢. Mam tylko nadzieje, ze
przestaniemy tkwi¢ w przystowiowych mrokach jesieni

Sredniowiecza wzbogaconych bonusem klamstw, mata-
czen i zwalania winy za wlasne nieudacznictwo - wiadomo
na kogo.

Natoliniski Osrodek Kultury przestal istnie¢ w formule,
ktora znaliSmy bez mata od 35 lat (inauguracyjna parape-
towka odbyla sie 20 listopada 1988 roku). Teraz dla
mieszkancoOw Wyzyn dostepny jest Klub Osiedlowy a w
nim m.in. funkcjonuje Klub Seniora Wrzos. Jest to tez
miejsce na spotkania mieszkancoéw osiedla, gdzie moga
byt realizowane rozne potrzeby i cele spoteczno - kultural-
ne. Siedziba jest w budynku mieszkalnym przy ulicy Bel-
gradzkiej 52. Tu tez mieéci sie nasza redakcja, do kontak-
tow z ktora serdecznie zapraszamy, zaréwno czytelnikow,
jak i autor6w obecnych oraz tych jeszcze niezdecydowa-
nych na opublikowanie swoich my§li, swojego zdania czy
opinii na lamach ,Zycia Seniora”.

Od roku trwa budowa osérodka opiekunczo —
mieszkalnego na ulicy Belgradzkiej, w sasiedz-
twie Centrum Integracji. Prace sa w fazie finali-
zacji i niebawem oddany zostanie do uzytku
obiekt, ktéry m.in. zapewni lokum osobom z
niepelnosprawnoscig, nad ktorymi juz nie ma
kto sprawowaé opieki, bo opiekunowie albo
zmarli, albo nie starcza im wlasnej sprawnosci
do podejmowania takiego wysitku.

Wracajac do piekna jesieni, zwlaszcza do jej
szczegoOlnych barw, a juz zwlaszcza do bedacych
w ciaglych przebarwieniach liSciach, by¢ moze
odzwierciedlajacych ludzkie nastroje kolorach, a
moze pobudzajacych natchnienia poetéw. Co by
nie bylo w sile sprawczej lisci jesiennych, powie-

dzie¢ nalezy, ze wrzesien to jest miesige, kiedy
Warszawa najpiekniej istnieje.  (Red. naczelny)



Sila klamstwa

Rok 2015. Trwa kampania wy-
borcza PiS. Szydlo krzyczy: Pol-
ska w Ruinie!

Przypomne:

e Inflacja na poziomie 2%,

¢ Wzrost gospodarczy +3,7%

¢ Najwieksze $rodki z UE w historii
¢ Deficyt budzetowy - 42 mld PLN
Rok 2023

¢ dwucyfrowa inflacja (najwyzsza w
krajach UE)

e recesja

¢ brak pieniedzy z UE

e deficyt 515 mld PLN

o ukryty dlug publiczny to 4,96 bln
PLN (PKB - 2 622,2 mld PLN)

o rzad wladzy nawet nie zlozyt wnio-
sku o przyznanie pieniedzy z KPO
(Krajowy Fundusz Odbudowy).

Mimo to na PiS glos oddaloby
32,2% wyborcow (na KO - 31,4). Son-
daze nie dajg szans pisowcom na sa-
modzielne rzadzenie. Powstaje pyta-
nie, czy PiS znajdzie odpowiedniego
koalicjanta. Przypadek 1. miejsca Ku-
kiza na li$cie PiS w Opolu i wcze$niej-
szej koalicji z Samoobrona nie nastra-
ja optymistycznie. Nadzieja w tym, ze
PiS jako partia ,na opak”, tzn. mowi,
to co moéwi, a wykonuje opacznie.
Moze elektorat zrozumie te ustawicz-
ne klamstwa i parcie czlonkéw partii
na wladze i pieniadze. Niestety
PiS, tak jak zniszczyl de-

mokracje, rdéwniez
zniszezyt  ele-
mentarng

mo-
ralno$é.
Osoby  scep-

tyczne wobec poli-
tyki PiS, oceniajg jej pro-
minentnych czlonkow jako
notorycznych klamcow, aferzystow i
zlodziei bez skrupuldow okradajacych
spoteczenistwo pod bogoojczyZniany-
mi hastami. Majac obawy utraty wia-
dzy absolutnej, Kaczynski siegnal po
bron, wprawdzie nie zabroniong pra-
wem, ale watpliwg pod wzgledem mo-
ralnym: Referendum naruszajace
konstytucyjna zasade tajnoéci wybo-
row. Wséréd pytan referendalnych

znajdzie sie: Czy popierasz przyjecie
tysiecy nielegalnych imigrantéw z Bli-
skiego Wschodu i Afryki, zgodnie z
przymusowym mechanizmem reloka-
cji narzucanym przez biurokracje eu-
ropejska? Tymczasem postowie Ko-
alicii Obywatelskiej odkryli, ze
pisowski rzad wydat w ostatnich la-
tach setki tysiecy pozwolen dla imi-
grantow z krajow muzul-
manskich.

Byly wiceminister
MSZ rzadu PiS, Jacek

latach jest nadzieja, ze pozostanie
wierna idei Demokratycznego Pan-
stwa Prawa, a nie autorytarnego Pan-
stwa Prawa i Sprawiedliwosci.

Konfederacja - znamy jej stosunek
do LGBT, aborcji, imigrantow i...
Ciarki przechodza po grzbiecie.

Pozostale partie wg sondazy nie
przekraczaja  progu  wyborczego.
(6 wrze$nia 2023 roku)

Zbyszek K.

Czaputowicz ocenit to
tak: ,My raczej sie
zblizamy nawet nie do
Wegier, a do Bialorusi,
gdzie tez te wybory
byly nieuczciwie przepro-
wadzone. Tu jest bardzo
twarda rzecz: pokazanie,
ze wyborca, ktory jest
przeciwko wladzy, jest
zaznaczony na listach
wyborczych. To jest bar-
dzo powazna rzecz”
Koalicja Obywa-
telska - po ,nie-
fortunnym
prze-

4

targu’
zwigzanym
z budowa auto-
strad i oddaniu wladzy
PiS praktycznie bez walki.
Moze jej dzialacze wreszcie na-
uczyli sie, ze nieuczciwo$c nie popla-
ca. Aktywnos$¢ postow Brejzy, Szczer-
by, Nitrasa i Lubnauer (.Nowoczesna)
napawa optymizmem.

Trzecia Droga? (Koalicja Polska
2050 z PSL) Wielka niewiadoma, czy
jako koalicja w ogole dostanie sie do
Sejmu (prég wyborczy koalicji to 8
proc.). Powstaje pytanie - z jaka par-
tia wejda w koalicje? DoSwiadczenia z
koalicji PO-PSL wskazujg, ze PSL to
partia ,obrotowa” i zwiaze sie z kaz-
dym, gdy jej dzialaczom zostang obie-
cane lukratywne stanowiska.

Lewica? - jaka jest, kazdy widzi.
Partia, ktéra przez wiele lat zmagata
sie z negatywnym bagazem PRL - po
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Opowiadanie fantastyczne

Poczatki koegzystencji imienia czlowieka). Jako
I. Prezentacja humanoid samobiezny po-
Nazywam sie Er Jot 20. Jestem ruszam sie, reaguje, pra-

humanoidem obdarzonym przez mo- cuje fizycznie i mySle, a

ich stworcow — ludzi, na ich wzér, na- to dzieki posiadaniu

zwiskiem Er i dwoma imionami - lite- energii: slonecznej i

rowym Jot (pierwsze imie) 1 elektrycznej. Zazwy-

liczcbowym 20 (to analog drugiego czaj uzywam ich

przemiennie,

tylko niekiedy lacznie. Po-
dobnie jak czlowiek mam
cztery  konczyny, ale
wszystkie chwytne. Moge
biega¢ jak czlowiek, albo
czworonog, skakaé jak kan-
gur, z latwoScia wspinaé sie
na drzewa, skaka¢ jak kozica
gorska. Umiem plywac i nur-

r kowa¢. Znam sztuki walki, ale

h mam odpowiednie blokady — nie
moge ich uzywaé przeciwko czlo-

wiekowi.
Moj organ naczelny podobny
jest do moézgu czlowieka, ale
nie zawiera on oS$rodkow
agresji, strachu, nienawisci
i empatii. Moje narzady
zmyslow sa lepsze niz
ludzkie. Dotyczy to zmy-
stow dotyku, wechu i
temperatury, a w szcze-
golnosci stuchu (szerszy
zakres ultradzwiekow i
infradzwiekow) oraz
wzroku (wiekszy zakres
ultrafioletu i podczerwie-
ni) oraz mam niezawod-
ny zmyst rownowagi. Po-
nadto wyczuwam linie
magnetyczne Ziemi
oraz sily elektro-
magnetycz-
ne. Moge
groma-
dzi¢ kil-
ka ty-
siecy

wieksze bazy danych odno$nie kon-
kretnych probleméw niz czlowiek, la-
twiej i szybciej ucze sie definicji, wzo-
row 1  wnioskowania. Jestem
zachwycony logika arystotelowska.
Zupelie nie rozumiem, po co lu-
dziom potrzebne s3 inne systemy lo-
giki, choéby wielowartoéciowej, gdy
maja udang dwuwartoSciowa. W
przeciwienstwie do ludzi, my huma-
noidy, jesteSmy unisex, czyli bezplcio-
wi. Zasadniczo ludzie sa dwuplciowi —
kobiety i mezczyzni. Przypadkowo
dowiedzialem sie, ze w latach od 2020
do 2040 ludzie mieli az 52 plcie oraz,
ze modne byly operacje zmiany plci.
Ale to ludzka sprawa, poza tym
wszystko wrocilo do normy.

Ludzie — nasi szefowie zdecydo-
wali, ze humanoidy z mojej serii, czyli
Er-y beda sie specjalizowa¢ w zakre-
sie matematyki w powiazaniu z logika
i informatyka. Bedziemy sie stopnio-
wo doskonali¢. Pierwszy etap to roz-
wigzywanie zadan ze szkoly podsta-
wowej z wylosowanego podrecznika.
Dla mnie wylosowano ,Repetytorium
z matematyki dla szkét $rednich”. Au-
torow podrecznika i roku wydania nie
zdradze. Ksigzka napisana jest jezy-
kiem poprawnym matematycznie,
prostym i zrozumialym dla ucznia.
Lecz ogo6lnie jest zbiorem zadan zbyt
latwych, wiec nie przygotuje ucznia
wystarczajaco do egzaminu wstepne-
go do szkoly $redniej. Niektore zada-
nia sa zbyt trywialne. Wystarczy pod-
stawi¢ znany wzor i gotowe. (c.d.n.)

Ryszard Janczyk
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Radom.
Szydlowiec

Nigdy nie sadzilem, ze obfity i
zimny majowy deszcz, zreszta
padajacy tylko tego jednego
dnia, skoryguje na lepsze moje
plany wycieczki, raczej deszcz
niweczy najlepsze pomysly, to
powszechnie znana rzecz.
Oddalajac sie od Warszawy auto-
karem w kierunku Radomia mieli$émy
nadzieje, ze uciekamy przed desz-
czem, ale okazalo sie, ze zanioslo sie
na calej polaci poludniowego Mazow-

sza. Konieczna byla korekta pierwot- E&E

nych zamiaréw, z ktoérych uda-
o sie zrealizowaé jedynie po-
byt na zamku w Szydlowcu,
gdzie zlokalizowane jest Mu-
zeum Instrumentéw Ludo-
wych, podobno jedyny taki
obiekt w Polsce. Polecam to
miejsce i doradzam zwiedzanie
z ktéryms$ z przewodnikdéw, nie
zanudzaja, nie popisuja sie
nadmiarem wiedzy wobec
zwiedzajacych, raczej wzbu-
dzaja ciekawo$¢ i w razie po-
trzeby gosci im ja zaspokajaja.
To dobra praktyka. Poza tym
walorem sa kolejne: bogaty
zbior wszystkiego, co wydaje
przydatny w muzykowaniu lu-
dowym dzwiek; dobrze, ze
znawstwem pomys$lana ekspo-
zycja; dobra technika wysta-
wowa 1 oS$wietlenie; mozna
bylo sprébowaé grania na nie-
ktérych instrumentach; mily
personel.

Rezygnacja ze zwiedzania
skansenu wsi polskiej kolo Ra-
domia oraz, co bardzo zabola-
lo, rezygnacja z pobytu w Chle-
wiskach, w osobliwym
ogrodzie mocy i patacu Odro-
wazow, jednak, co sie odwle-
cze, to nie uciecze. Tymczasem
uciekamy przed paskudna po-
goda do Radomia, do Muzeum
im. Jacka Malczewskiego, kto-
re jest powigzane z Muzeum
Narodowym w Warszawie.
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Moja rado$é polegala na tym, ze aku- tyce  przyciagaly
rat trafiliSmy na wedrujgca po kraju mojg uwage. Poza
wystawe zatytulowana ,Artystyczny tymi pracami
powr6t do przeszloSci. Sztuka polska ,obecne” byly ob-
dwudziestolecia miedzywojennego”. razy Malczewskie-
Po raz pierwszy moglem na zywo zo- go,  Boznanskiej,
baczy¢ dwa dziela wspdlpatronki na- Makowskiego, Wit-
tolinskiej ulicy Zofii Stryjenskiej. Jej kacego, Chelmon-
rewelacyjne gwasze o ludowej tema- skiego i wielu in-
5 nych, ale ich
opis pozostawiam znawcom te-
matu, ja moge jedynie nasycié
sie ich pieknem, formga, ideg, ko-
lorami i kunsztem artystycznego
warsztatu.

To nie byla jedyna wystawa w
tym muzeum tego dnia. Wérdd
uczestnikow wycieczki duze za-
interesowanie wzbudzila wysta-
wa sztuki i militariéw japonskich
nawigzujacych do tradycji samu-
rajskiej i buddyjskiej. Nie mo-
glem oprzect sie wrazeniu, ze eks-
ponaty bialej broni stuzyly do
Scinania gléow wrogom albo do
popelniania rytualnego seppuku.
Caloé¢ polecam do obejrzenia.

/io/
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Letnie wspomnienia

Swiat zmienia sie dynamicznie
na naszych oczach. Nie do prze-
widzenia jest co bedzie ,jutro”,
wiec warto cieszy¢ sie tym co
jest dzisiaj.

Pamietamy ze szkoly uproszczona
definicje: ,Szybkie utlenianie nazy-
wamy spalaniem”. Coraz trudniej
znalez¢ dzikie miejsce gdzie mozna by
rozpali¢ ognisko. A ognisko jest nie-
samowitym zjawiskiem: fizycznym,
chemicznym, cieplnym, widokowym.
Od zarania dziejow ogien budzil naj-
pierw strach, ale potem uczucie bez-
pieczenstwa. Niesie tez potezny
przekaz o realnoSci wlasnego ist-
nienia. JeSli kto§ powatpiewa
niech wezmie nadpalona galaz gola
reka.

Ognisko wytwarza niepowta-
rzalny nastrdj poprzez plynace cie-
plo, refleksy $wietlne, iskry strzela-
jace w gore. Iskry powstaja,
dlatego ze pekaja pecherzyki gazo-
we uwiezione w strukturze drewna,
a refleksy $wietlne na skutek tego,
ze rozne pierwiastki emituja rézne
barwy plomienia. Na przyktad bar
barwi plomien na zielono, potas
fioletowo, s6d zoto, cez niebiesko
itd.

Ale to nie koniec pieknych wi-
dokéw. Pozostaje jeszcze dym z
ogniska, im bardziej drewno wil-
gotne tym bardziej intensywny.
Gdy pali sie drewno sosnowe czuje-
my zapach zywicy, a gdy jalowiec
lub tuja, dodatkowo czujemy zapa-
chy olejkow eterycznych. Dym lubi
szartowa¢” sobie z siedzacych do-
okola i jakby szukajac bliskosci
owiewa soba chociazby zmienialo
sie miejsce.

Jesli kto§ ma sklonnosci pare-
idolne to na pewno doszuka sie w
ksztalcie dymu podobienistwa do
znanych twarzy, postaci lub dozna
innych skojarzen.

Ogien to typowa reakcja lancu-
chowa zanikajaca, gdy skonczy sie
paliwo, ale moze sie rozprzestrze-
nia¢ i by¢ grozna, gdy natrafi na
nadajacy sie do spalania produkt.

Przy ogniskach spedzilem wiele
godzin swojego zycia. Rzadko wi-
dzialem tam smutne twarze ale by-

walo Zze kto§ przynidst do ogniska
swoje zmartwienia majac nadzieje, ze
gdy je opowie zaprzyjaZnionym oso-
bom siedzacym wokolo, to przysto-
wiowa karta odwroci sie na lepszg.

Czyz nie znamienne sg pocieszaja-
ce stowa, ktore rozpatrywali$émy w lu-
tym 2017 roku? ,Kto nie zaznal gory-
czy ni razu ten nie zazna slodyczy w
niebie”?

Skracam ten bogaty temat, aby zo-
stawi¢ miejsce az na cztery obrazki.
Trzy zatytulowalem: ,Smutek”, ,Po-
dziw” i ,Rado$¢”.

W obecnym czasie najblizszy dla
mnie jest ,,podziw”, bo urok ogniska
nic nie stracil z uptywem lat mimo, ze
troche juz w kosciach skrzypi.

Natomiast pelnie radosci pamie-
tam z czaséow, gdy smazylo sie na
ognisku zlowione szczupaki, mozna
bylo najes¢ sie do syta, zaoszczedzié z
trudem kupione konserwy i sprawic¢
rado$¢ calej naszej grupie.

Aby jednak kto§ mogl grzaé sie
przy ognisku, kto$§ drugi musi je roz-
pali¢ albo rozdmucha¢ rano z pozo-
stawionego zaru. Ta czynno$¢ byla
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dawniej przypisana mezczyZnie, bo
nie zawsze rozpalenie ogniska bylo
latwe.

Nadszed! wrzesien, wiec na pewno
wiele 0s6b rozpali ognisko, jesli nie w
terenie to na dzialce. Zycze Czytelni-
kom aby jak najmniej bylo przy ogni-
sku smutku, natomiast duzo podziwu
i radoéci.

Marek K-J

Drodzy czytelnicy! Bardzo przepraszamy za ewentualng niepoprawno$c jezykowa w tekstach, poniewaz nasza re-
dakcyjna kolezanka Helena - odpowiedzialna za adiustacje tekstow - z powodow osobistych nie moze pomagaé¢ nam w
pracy redakcji. Zyczymy jej duzo zdrowia i szybkiego powrotu do naszego grona.
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